
مقدمة

ت��ت��ج��ل��ى اأزم�����ة ال���ف���راغ ال���ذي 

وتتو�سّع  وتمتد  تظهر  معالمه  باتت 

العامة  حياتنا  ف��ي  ي��وم  بعد  ي��وم��اً 

فقد  خ��ال  م��ن  وجماعياً،  ف��ردي��اً 

الاإن�سان الان�سجام مع ذاته و�سعف 

من  فالكثير  قيمه،  مع  الم�سالحة 

وقت  تنظيم  م�ساألة  ت�سع  ال���دول 

ال��ف��راغ وا���س��ت��غ��ال��ه ف��ي اأول��وي��ات 

وال�سيا�سية  ال��ث��ق��اف��ي��ة  ب��رام��ج��ه��ا 

اإل��ى  ت�سعى  وه���ي  والاج��ت��م��اع��ي��ة، 

توفير البرامج ال�سرورية لا�ستغال 

اأوق�������ات ال����ف����راغ ع��ن��د ال�����س��ب��اب 

المختلفة  الاجتماعية  وال�سرائح 

م�ستويات  على  اإيجابياً  ينعك�س  بما 

ال��ح��ي��اة الاق��ت�����س��ادي��ة وال��ف��ك��ري��ة 

والاجتماعية.

�أ�شباب م�شكلة الفراغ في 

المجتمع واآثارها

رُ�سد لم�سكلة الفراغ وما ينتج 

عنها من اآثار العديدُ من الاأ�سباب 

والاآثار اأهمها:

1- عدم �لفهم �لحقيقي 

للدين:

الم�سلمين  من  الكثير  يعي�س 

الاإ�������س������ام ك���ح���ال���ة ط��ق��و���س��ي��ة 

ي��م��ار���س��ون��ه��ا ي���وم���ي���اً ع���ب���ادات 

الوعي  عوامل  عنها  تغيب  �سكلية 

ال��دي��ن  يعي�سون  اأي  وال���روح���ي���ة، 

لو  وح��ت��ى  الاإ���س��ام��ي��ة.  مجتمعاتنا  ف��ي 

اأو  موروثة  تقليدية  تربوية  اأ�ساليب  وجد 

الفئات  ومختلف  الاأ�سر  تعتمدها  حديثة 

هذه  اأغلب  اأن  نجد  فاإننا  الاجتماعية، 

الم�سائل  في  خ�سو�ساً  خاطئة،  الطرق 

المتعلقة باأ�ساليب تعليم الدين، وتثقيف 

بطريقة  غالباً  يُقدّم  ال��ذي  ب��ه،  الاأب��ن��اء 

فجة وغير واقعية، لاأنها تعتمد على طرق 

ما  والتخويف.  والخوف  وال��ردع  الزجر 

ردة  وال�سباب  النا�سئة  نفو�س  في  يخلق 

على  �سلباً  توؤثر  الدين  تجاه  �سلبية  فعل 

الفكري  وانتمائهم  وعيهم،  م�ستويات 

الديني في الم�ستقبل.

عن  ال��ن��ظ��ر  ن��غ�����س  اأن  ي��م��ك��ن  ولا 

والتربية  التعليم  مواقع  وم�سوؤولية  دور 

كالمدر�سة  عندنا  الاأخ���رى  المتعددة 

وال��ج��ام��ع��ة وال��م��وؤ���س�����س��ات وال��ه��ي��ئ��ات 

المجتمعية الاأخرى.. لاأن تلك المواقع - 

التي يفتر�س اأن تعمل على تعميق الح�س 

المجتمع  اأف��راد  لدى  الح�ساري  الديني 

كافة.

ن�سير  اأمور  على  يقوم  هنا  والعاج 

اإلى اأهمها: 

ال��ب��ي��ئ��ة ال��م��ح��ي��ط��ة: ال��ب��ي��ئ��ة هي 

المحيط الاجتماعي بما فيه من تقاليد 

العائلية،  البيئة  مثل:  وثقافات،  وقيم 

الجهادية،  الاجتماعية،  المدر�سية، 

ومن  والاأ���س��دق��اء  التربوية  ال�سيا�سية، 

نخالط. فالحياة الاجتماعية حياة تاأثير 

عالم  ف��ي  يحلّق  روح��ي  طق�س  كمجرد 

الحياتي  ال��واق��ع  ع��ن  البعيد  ال��خ��ي��ال 

للعاقة  ف��اق��داً  يجعله  ب��م��ا  ال��م��ع��ا���س، 

وال��ت��ف��اع��ل الاي��ج��اب��ي م��ع واق���ع الحياة 

والمجتمع. هذا  ما اأدّى اإلى تعميق هذا 

ووجود  الاإ�سام،  عن  الخاطئ  الت�سوّر 

–في  بعيدة  وثقافية  �سيا�سية  ت��ي��ارات 

ور�سالة  وثقافة  ح�سارة  عن   – وعيها 

ب��اإب��ع��اد قطاعات  ق��ام��ت  الاأم�����ة،  ه���ذه 

الحركي  الاإ�سام  عن  ال�سابة  المجتمع 

على  كثيرةً  اأزم��ات  ولّ��دَ  ما  الاجتماعي، 

ال�سلبية  واآثارها  الفراغ  م�سكلة  راأ�سها 

على الفرد والمجتمع. 

الاإ�سامي  الدين  اأنّ  العلم  مع  هذا 

يمازج بين العقيدة والعمل.

عَمَلًا  وَعَمِلَ  وَ�آمَ��نَ  تَ��ابَ  مَنْ  {�إِلَا 

�سَيِّئاَتِهِمْ  �للهُ  لُ  يُ��بَ��دِّ ولَ��ئِ��كَ 
ُ
فَ��اأ الِحاً  �سَ

الم�ستفادة  فالقاعدة   ،  
(1(

حَ�سَناَتٍ}

م��ن ه���ذه الاآي�����ات وغ��ي��ره��ا ه���ي: ع��دم 

اأن  يجب  والعمل  عمل  با  اإيمان  وج��ود 

ال�سريعة  م��ع  من�سجماً  �سالحاً،  يكون 

المقدّ�سة. 

2.�أ�شباب تربوية نف�شية:

ل���ق���د ����س���اه���م ع������دم اك���ت���راث���ن���ا 

الاإ�سامية  التربوية  ال�سيا�سة  باأهمية 

ومجتمعنا  بيوتنا  داخ��ل  في   - ال�سليمة 

المائمة  ال��ت��رب��ة  تهيئة  ف��ي  ال��دي��ن��ي- 

والعقائدي  النف�سي  الفراغ  ب��ذور  لنمو 

)1)  �سورة الفرقان، الاآية 70.

محاور �لمو�شوع

اأ�سباب م�سكلة الفراغ واآثارها في المجتمع. 1

المطالعة والعاقة بالكتاب حل لم�سكلة الفراغ. 2

�لهدف:

اأهمية المطالعة واأثرها الاإيجابي على الفرد والمجتمع،والق�ساء على الفراغ بكل �سلبياته واآثاره ال�سيئة.

ت�شدير:

(1(

يهِمْ وَيعَُلِّمُهُمُ �لْكِتاَبَ وَ�لْحِكْمَةَ} هِمْ يتَْلُو عَلَيْهِمْ �آياَتِهِ وَيزَُكِّ نْفُ�سِ
َ
{�إِذْ بعََثَ فِيهِمْ رَ�سُولًا مِنْ �أ

)1)  �سورة اآل عمران، الاآية 164.

علاج مشكلة الفراغ,
وتحفيز المطالعة والمعرفة العامة

2



وتاأثّر، وكل اإن�سان يتاأثر بمن حوله ويوؤثّر 

فيهم. في المثل: قل لي من تعا�شر اأقل 

اأخبرني عن �شديقك  اأو  اأن��ت,  لك من 

اأخبرك عن نف�شك.

ول���ق���د اه���ت���م الاإ�����س����ام ب��ال��ب��ي��ئ��ة 

من  و�سامتها  اإ�ساحها  على  فحر�س 

الاأمرا�س الخُلقية والانحرافات الفكرية 

برنامج  خ��ال  من  وذل��ك  والعقائدية، 

متكامل اأهم ما جاء  فيه:

العلماء,  مجال�شة  ع��ل��ى  ال��ح��ث   -

والبتعاد عن علماء ال�شوء: عن الاإمام 

ذوو  �شاحبت  م��ن  »خ��ي��ر   :Qعلي

لابنه:  لقمان  وق��ال   .
(1(

والحلم« العلم 

»ي���ا ب��ن��ي.. ج��ال�����س ال��ع��ل��م��اء وزاح��م��ه��م 

.
(2(

بركبتيك«

يقول  - تحديد  ن��وع الأ���ش��دق��اء:  

ول���ده  م��خ��اط��ب��اً   Qعلي الاإم������ام 

اإياك  يا بني...   :Qالح�سن الاإمام 

وم�سادقة الاأحمق، فاإنه يريد اأن ينفعك 

البخيل،  وم�سادقة  واإي���اك  في�سرك، 

اإليه...  تكون  ما  اأح��وج  عنك  يبعّد  فاإنه 

يبيعك  فاإنه  الفاجر،  وم�سادقة  واإي��اك 

ال��ك��ذاب،  وم�سادقة  واإي���اك  بالتافه.. 

فاإنه كال�سراب يقرّب اإليك البعيد ويبعّد 

(((

عليك القريب...«

الح�شور  اأو  الم�شاركة  تحريم   -

والحث  وال��ب��اط��ل:  اللهو  مجال�س  ف��ي 

الم�ساجد  في  والم�ساركة  الح�سور  على 

وال�سعائر الاإ�سامية.

ال�شالحة  التربية  على  ال��ح��ث   -

وتحمّل الم�شوؤولية: فقد حثّ الاإ�سام 

و�سجّع على التربية: قال تعالى {لقََدْ مَنَّ 

رَ�سُولًا  فِيهِمْ  بعََثَ  �إِذْ  �لْمُوؤْمِنِينَ  عَلَى  �للهُ 

يهِمْ  وَيزَُكِّ �آياَتِهِ  عَلَيْهِمْ  يتَْلُو  هِمْ  نْفُ�سِ
َ
�أ مِنْ 

.
(4(

وَيعَُلِّمُهُمُ �لْكِتاَبَ وَ�لْحِكْمَةَ}

والمربين  الاآب����اء  الاإ���س��ام  وح��مّ��ل 

المنهج  وف��ق  اأب��ن��اءه��م  تربية  م�سوؤولية 

)1)  الوا�سطي، عيون الحكم والمواعظ،�س8)2.

)2)  بحار الاأنوار، العامة المجل�سي، ج1، �س204.

)))  نهج الباغة، ج4،�س11.

)4)  �سورة اآل عمران، الاآية 164.

�آمَنوُ�  �لَّذِينَ  يُّهَا 
َ
�أ {ياَ   : تعالى  قال  الاإلهي. 

�لنَّا�سُ  وَقُودُهَا  ناَر�ً  هْلِيكُمْ 
َ
وَ�أ نْفُ�سَكُمْ 

َ
�أ قُو� 

دَ�دٌ  �سِ غِ��لَاظٌ  مَلَائِكَةٌ  عَلَيْهَا  وَ�لْ��حِ��جَ��ارَةُ 

مَا  وَيفَْعَلُونَ  مَ��رَهُ��مْ 
َ
�أ مَا   

َ
�لله ونَ  يعَْ�سُ لَا 

.وقال ر�سول الله: »لأن يوؤدب 
(5(

يوُؤْمَرُونَ}

يت�شدّق  اأن  م��ن  ل��ه  ول���ده خير  اأح��دك��م 

. وحدّد P هذه 
(6(

بن�شف �شاعٍ كل يوم«

التربية بقوله : »حق الولد على الوالد اأن 

يعلّمه الكتابة وال�شباحة والرمي«.

). �سعف العفة وهيمنة ال�سهوات:

المقابلة  النقطة  في  »العفة«  تقع 

عبارة  وه��ي  وال��ف��رج«  البطن  »�سهوة  ل� 

بها من  تمتنع  للنف�س  عن ح�سول حالة 

الميول  م��ن  وتحفظها   ال�سهوة،  غلبة 

وال�سهوات النف�سانية، وعلى هذا فالعفة 

الاأخاق  علماء  ذكر  وقد  باطنية،  �سفة 

الو�سط  ال��ح��دّ  اأنّ��ه��ا  العفة  تعريف  ف��ي 

حال  اأي  وعلى  والخمود.  ال�سهوة  بين 

الكريم  القراآن  اآيات  من  الم�ستفاد  فاإنّ 

من  العفة   اأنّ  الاإ���س��ام��ي��ة  وال���رواي���ات 

والاإن�سانية،  الاأخاقية  الف�سائل  اأعظم 

نحو  ي�سير  اأن  �سخ�س  لاأي  يمكن  ولا 

في  ونجد  بها  التحلّي  دون  من  الكمال  

الاإن�����س��ان  ك��رام��ة  اأنّ  ال��دن��ي��وي��ة  حياتنا 

و�سخ�سيته و�سمعته رهينة بالتحلي بهذه 

 
(7(

الف�سيلة الاأخاقية.

اأهمية  عن  الروايات  تحدّثت  ولقد 

العفة، وجعلت العفيف بمنزلة المائكة، 

وو����س���ف ال���ع���ف���اف ب���اأن���ه اأف�������س���ل من 

 :Qعلي الاإم��ام  عن  روي  العبادة. 

، وعنه
(8(

»اأف�������ش���ل ال���ع���ب���ادة ال����ع����ف����اف«

ال�شهيد  المجاهد  »م��ا  اأي�ساً:   Q

قدر  ممن  اأج��راً  باأعظم  الله  �شبيل  في 

من  ملكاً  يكون  اأن  العفيف  لكاد  فعف, 

زك��اة   :Qوعنه  ،
(((

ال����م����ائ����ك����ة«

(10(

الجمال العفاف. 

)5)  �سورة التحريم، الاآية6.

)6)  الحر العاملي، و�سائل ال�سيعة، ج15،195.

القراآن  في  الاأخاق  �سيرازي،  مكارم  نا�سر  الله  اآية    (7(

الكريم، ،ج1، بت�سرف.

)8)  الكافي، ج2، �س)7.

)))  نهج الباغة، الحكمة 474

)10)  غرر الحكم، 1989،35

�لمطالعة و�لعلاقة بالكتاب كحل 

لم�شكلة �لفر�غ

ل الاإمام الخامنئي الكام  لقد ف�سّ

الاإيجابي  واأث��ره��ا  المطالعة  اأهمية  في 

ع��ل��ى ال��ف��رد وال��م��ج��ت��م��ع، ك��ون��ه��ا ت��وجّ��ه 

اإيجاباً  طاقاته  ا�ستثمار  نحو  الاإن�سان 

بكل  الفراغ  على  ويق�سي  يفيده  ما  في 

�سلبياته واآثاره ال�سيئة:

اأه��م��ي��ة ال��م��ط��ال��ع��ة ف���ي الإ����ش���ام: 

للكتاب  كبرى  اأهمية  يولي  الاإ���س��ام  اإنّ 

من�سف  ك���لّ  واإنّ  وال��ك��ت��اب��ة.  وال���ق���راءة 

الاإ�سام  نبيّ  اأح��ادي��ث  في  ت��اأمّ��ل  ما  اإذا 

الكريم P، والاأئمةR، والم�سلمين 

الاأوائل، وفكّر في اأيّ زمان دعا هوؤلاء اإلى 

الكتاب والقراءة، �سوف تنجلي عن ذهنه 

الاإ�سام  لاأنّ  الكتاب  حول  الخرافات  كلّ 

.
(11(

حامل لواء المطالعة

الكتاب  بالكتاب:  العاقة  قيمة 

اأم�����رٌ غ���اي���ة ف���ي الاأه���م���ي���ة. ب��ال��ط��ب��ع، 

الفنّية،  ب��الاأع��م��ال  كثيراً  اأوؤم���ن  اإنّ��ن��ي 

وال�سينما،  والتلفزيونية،  الت�سويرية، 

وما �ساكل؛ لكن، للكتاب دورٌ خا�سٌ، فا 

 
(12(

�سيء يحلّ محلّ الكتاب.

ال��م��ط��ال��ع��ة ف����ي م���رح���ل���ة ال�����ش��ب��ا 

هي  ه���ذه،  با  ال�سِّ مرحلة  وال�����ش��ب��اب: 

والتعلّم،  للمطالعة  ج��دّاً  جيّدة  مرحلة 

اإنّها بالفعل مرحلة ذهبية لا تُقارن باأيّ 

يمكن  اأنّ��ه  والحقيقة  اأخ���رى....  مرحلة 

درو���س��ه،  ي��در���س  اأن  ب��ن��ظ��ري،  لل�سابّ 

  
(1((

ويطالع، ويمار�س الريا�سة اأي�ساً

������ش�����رورة الرت������ب������اط ب���ال���ك���ت���اب: 

على  يبقى  اأن  اأراد  اإذا  الاإن�����س��ان  اإنّ 

اً  غ�سّ والثقافي  المعنوي  ال�سعيدين 

ومتجدّداً، فلي�س له حيلة �سوى الارتباط  

ودائم  �سيّال  بنبع  كالارتباط  بالكتاب، 

  � منظّم  ب�سكل   � الاإن�سان  يمدّ  الجريان، 

.
(14(

بكلّ جديد.

)11)  الاإمام الخامنئي: بتاريخ 6/10/21))1م.

)12) الاإمام الخامنئي، بتاريخ 5/16/)))1م.

))1)  الاإمام الخامنئي، بتاريخ 2/7/1))1م.

)14)  الاإمام الخامنئي، بتاريخ 12/28/)))1م.

(




