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ت�شدير:

دِين  لكلِّ  »اإنّ   :Pر�سول الله رُوي عن   

 .
)1(

خُلُقاً، وخُلُق الإ�سلام الحياء«

)1(  م�ستدرك الو�سائل، ج8، �ص465.

و�صية الإمام الكاظم 

:Q

الكاظم  الإم����ام  ع��ن  روي   

بن  له�سام  و�سيّته  في   Q

ا�ستحيا  »رَحِ��مِ الله من  الحكم: 

حقّ الحياء فحفظ الراأ�س وما 

حَوىَ، والبطنَ وما وعَى، وذكر 

الجنّة  اأنّ  وعلم  والبلى،  الموت 

م��ح��ف��وف��ةٌ ب���ال���م���ك���اره، وال���نّ���ار 

 .
)1(

محفوفة بال�سهوات«

وال���م���راد بِ���� »م���ا ح���وى »ف��ي 

الحديث:

اأ����س من  ال���رَّ م��ا ح���واه  اأي   

و�سائر  والل�سان  والأذن  العين 

الأع�ساء، باأن يحفظها عما حرّم 

الله تعالى، والمراد بالبطن وما 

عام  الطَّ من  جمعه  ما  اأي  وع��ى، 

ي���ك���ون من  ب�����اأن ل  وال�������س���راب 

اأي  بالبلى  وال���م���راد  ال���ح���رام، 

الن���درا����س وال���س��م��ح��لال في 

القبر. 

جمال خلق الحياء

»الم��ت��ن��اع من  ه��و:  الحياء 

يُ���ع���اب على  اأن  م��خ��اف��ة  ال��ف��ع��ل 

انقبا�س  »هو  وقيل:   .
)2(

فاعله«

��ف�����س ع���ن ال��ق��ب��ي��ح م��خ��اف��ة  ال��نَّ

)1(  بحار الأنوار، ج1، �ص142.

)2(  ر�سائل المرت�سى، ج2، �ص269. 

.
)((

الذمّ«

هو  الموؤمن  الإن�سان  في  الحياءُ 

واأعظمها  الأخلاق  واأف�سل  اأهمِّ  من 

ي  قدراً واأكثرها نفعاً، وهو الذي يوؤدِّ

اإلى العفّة والعفاف. ويعتبره العلماء 

كلِّ  اأ�سل  وه��و  القلوب،  حياة  م��ادّة 

اأجمعه؛  الخير  وذهابه ذهاب  خيرٍ، 

من  المانعة  ه��ي  القلب  ح��ي��اة  ف���اإن 

يمتلك هذه  القبائح، بخلاف من ل 

اإيمان  ول  يمنعه  حياء  فلا  فة  ال�سّ

فالحياء:  القبائح.  فعل  عن  يزجره 

خُلُقٌ يبعث على فعل كل مليح وترك 

النف�س  �سفات  م��ن  فهو  قبيح،  ك��ل 

الن�سراف  ت�ستلزم  التي  المحمودة 

اأف�سل  من  وهو  وتركها  القبائح  من 

واأجلها وهو من خلق  النف�س  �سفات 

الكرام و�سمة اأهل المروؤة والف�سل. 

الحياء من الإيمان:

»الإي���م���ان   :Pالنبي ع��ن  ورد 

ل  فاأف�سلها  �سعبه  و�سبعون  ب�سعٌ 

اإم��اط��ة الأذى  واأدن��اه��ا   
ّ

اإل الله اإل��ه 

�سعبة من  وال��ح��ي��اء  ال��ط��ري��ق  ع��ن 

 
)4(

الإيمان«.

وف��ي ح��دي��ث اآخ���ر ل��ر���س��ول الله

P: »الحياء والإيمان قُرِنا جميعاً 

 
)5(

فاإذا رُفع اأحدهما رُفع الآخر«.

))(  ذكرى ال�سيعة في اأحكام ال�سريعة، ج)، �ص455.

)4(  كنز العمال، المتقي الهندي، ج 1 �ص 5).

)5(  كنز العمال، المتقي الهندي، ج ) �ص 119.

وال�����س��ر ف���ي ك����ون ال��ح��ي��اء من 

اإل��ى  داع  منهما  ك��لًا  لأن  الإي���م���ان: 

ب م��ن��ه، ����س���ارفٌ عن  ال��خ��ي��ر مُ���ق���رِّ

يبعث  ف��الإي��م��ان  ع��ن��ه،  مُبعد  ال�سر 

وترك  الطاعات  فعل  علَى  الموؤمن 

المعا�سي والمنكرات. والحياء يمنع 

الربّ  حق  في  التفريط  من  �ساحبه 

والتق�سير في �سكره. ويمنع �ساحبه 

كذلك من فعل القبيح اأو قوله اتقاء 

الذم والملامة. 

بيني ح��ال  وربَّ قبيحة ما 

ال��ح��ي��اء اإل  رك���وب���ه���ا  وب���ي���ن 

الموؤمن  للعبد  م��لازم  فالحياء 

كالظل ل�ساحبه وكحرارة بدنه لأنه 

هنا  ومن  واإيمانه  عقيدته  من  جزء 

كان الحياء خيراً ول ياأتي اإل بالخير، 

ل  النبيP:»الحياء  عن  جاء  كما 

. 
)6(

ياأتي اإل بخير «

اأنواع الحياء: 

 1.الحياء من الله:  

ال��ح��ي��اء م��ن الله ي��ك��ون ب��اإت��ب��اع 

الأوام�����ر واج��ت��ن��اب ال��ن��واه��ي. ق��ال 

حق  الله  م��ن  »ا�ستحيوا  الله:  ر�سول 

الله  ر�سول  يا  قلنا  ق��ال:   
)7(

ال��ح��ي��اء«

»لي�س  ق��ال:  لله  والحمد  ن�ستحي  اإن��ا 

ذلك ولكن من ا�ستحيا من الله حق 

)6( كنز العمال، �سحيح، البخاري، ج 7 �ص 100.

)7(  الأمالي، ال�سيخ ال�سدوق، �س 714.

الهدف:

من  واآث��اره  الحياء  مفهوم  على  التعرّف 
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وعى  وم��ا  ال��راأ���س  فليحفظ  الحياء 

وليحفظ البطن وما حوى، وليذكر 

الموت والبلى ومن اأراد الآخرة ترك 

زي��ن��ة ال��دن��ي��ا ف��م��ن ف��ع��ل ذل���ك فقد 

 
)1(

ا�ستحيا من الله حق الحياء«.

الله  من  الحياء  اأن  فالمق�سود 

واجتناب  الله  اأوام���ر  ب��اإت��ب��اع  يكون 

ال�سر  ف���ي  الله  وم��راق��ب��ة  ن��واه��ي��ه 

من  الله:»ا�ستحِ  ر�سول  عن  والعلن. 

الله تعالى كما ت�ستحي من الرجل 

«. وهذا الحياء 
)((

ال�سالح من قومك

ي�سل  ال��ذي  العبودية  حياء  ي�سمى 

الدين  مراتب  اأعلى  اإل��ى  ب�ساحبه 

يح�س  ال��ذي  الإح�����س��ان  وه��ي مرتبة 

فيها العبد دائماً بنظر الله اإليه واأنه 

يراه في كل حركاته و�سكناته فيتزين 

لربه بالطاعات. وهذا الحياء يجعله 

قا�سرة  عبوديته  ب��اأن  ي�سعر  دائ��م��اً 

قدر  اأن  يعلم  لأن��ه  ربه  اأم��ام  حقيرة 

ربه اأعلى واأجل. 

2. الحياء من الملائكة: 

جعل  ق��د  الله  اأن  المعلوم  م��ن 

بالليل  علينا  يتعاقبون  ملائكة  فينا 

والنهار.. وهناك ملائكة ي�ساحبون 

اأهل الطاعات مثل الخارج في طلب 

مجال�س  على  والمجتمعين  العلم 

الذكر والزائر للمري�س وغير ذلك. 

واأي�ساً هناك ملائكة ل يفارقوننا 

ڇ ڇ   } والكتبة  الحفظة  وه��م 

،{ڇ 
)((

ڌ} ڍ  ڍ  ڇ 
ڎ  ڌڌ  ڍ  ڍ  ڇ   ڇ  ڇ 

 .
)4(

ڎ ڈ ڈ } 
من  ن�ستحي  اأن  فعلينا  اإذاً 

الملائكة وذلك بالبعد عن المعا�سي 

مجال�س  ع��ن  واإك��رام��ه��م  والقبائح 

ال��خ��ن��ا واأق������وال ال�����س��وء والأف���ع���ال 

)1(  مكارم الأخلاق، ابن اأبي الدنيا، �س 9).

)2(  م�ستدرك الو�سائل، الميرزا النوري، ج 8 �ص 466.

))(  �سورة الإنفطار، الآيتان 10 و11.

)4(  �سورة الزخرف، الآية 8.

»اإياكم  قال:  الم�ستقبحة.  المذمومة 

والتعري فاإن معكم من ل يفارقكم 

يف�سي  وح���ي���ن  ال���غ���ائ���ط  ع��ن��د  اإل 

ال���رج���ل اإل�����ى اأه���ل���ه ف��ا���س��ت��ح��ي��وه��م 

 
)5(

واأكرموهم«.

3. الحياء من النا�س: 

وه����ذا ال���ن���وع م���ن ال��ح��ي��اء هو 

كل  ومنبع  الأخ���لاق  م��ك��ارم  اأ�سا�س 

ف�سيلة لأنه يترتب عليه القول الطيب 

والفعل الح�سن والعفة والنزاهة... 

والحياء من النا�س ق�صمين: 

واأكملة  الحياء  اأح�سن  ق�سم   -

من  ي�ستحي  �ساحبه  ف���اإنّ  واأت��مّ��ه. 

ال��ن��ا���س، ج���ازم ب��اأنّ��ه ل ي��اأت��ي ه��ذا 

خ��وف��اً  اإل  القبيح  وال��ف��ع��ل  المنكر 

ملامة  اتقاء  ثم  اأولً  تعالى  الله  من 

النا�س وذمّهم ثانياً، فهذا ياأخذ اأجر 

الحياء  ا�ستكمل  لأنّ��ه  كاملًا  حيائه 

من جميع جهاته اإذ ترتّب عليه الكف 

الدين  ير�ساها  ل  التي  القبائح  عن 

وال�سرع ويذمّه عليها الخلق. 

- ق�سم يترك القبائح والرذائل 

خ��لا من  واإذا  ال��ن��ا���س،  م��ن  ح��ي��اء 

وه��ذا  فعلها  م��ن  يتحرّج  ل  النا�س 

ولكن  حياء  عنده  النا�س  من  النوع 

اإل��ى  يحتاج  �سعيف  ناق�س  ح��ي��اء 

وجلاله  رب��ه  بعظمة  وتذكير  ع��لاج 

لأن��ه  م��ن��ه  ي�ستحيا  اأن  اأح���ق  واأن����ه 

القادر المطلع الذي بيده ملكوت كل 

اأ�سبغ عليه نعمه ظاهرة  الذي  �سيء 

من  ياأكل  اأن  به  يليق  فكيف  وباطنة 

اأر���س��ه  ف��ي  ويعي�س  ويع�سيه  رزق���ه 

وملكوته ول يطيعه وي�ستعمل عطاياه 

فيما ل ير�سيه. 

وع��ل��ى ذل��ك ف���اإن ه��ذا العبد ل 

يليق به اأن ي�ستحي من النا�س الذين 

في  ل  نفعاً  ول  ���س��راً  ل��ه  يملكون  ل 

ي�ستحي  ثم ل  الآخ��رة  الدنيا ول في 

)5(  كنز العمال، المتقي الهندي، ج 9 �ص 91).

من الله الرقيب عليه المتف�سل عليه 

الذي لي�س له غناء عنه. 

بالمعا�سي  يجاهر  ال���ذي  اأم���ا 

النا�س  من  ول  الله  من  ي�ستحي  ول 

الف�سيلة  به  منيت  ما  �سر  من  فهذا 

وانتهكت به العفة، لأن المعا�سي داء 

�سريع النتقال ل يلبث اأن ي�سري في 

النفو�س ال�سعيفة فيعمّ �سر مع�سية 

ف�سره  خطبها،  ويتفاقم  المجاهر 

عظيم،  ال��ن��ا���س  وع��ل��ى  نف�سه  ع��ل��ى 

ومن  كبير،  الف�سائل  على  وخطره 

بالمعا�سي  المجاهرة  اأن  الموؤ�سف 

الله  م��ن  الحياء  ع��دم  �سببها  التي 

ول من النا�س � قد ف�ست في زماننا. 

تدركه  رج��ل  ول  ينزجر  ���س��اب  ف��لا 

الغيرة ول امراأة يغلب عليها الحياء 

في  ك��ث��ر  ف��ق��د  وت��ت�����س��ت��ر..  فتتحفظ 

من  التبرج  الم�سلمة  المجتمعات 

الحدائق  وف��ي  الأ���س��واق  في  الن�ساء 

تخرج  الم�ساجد.  في  وحتى  العامة 

لم  ج��راأة  بكل  الزينة  مبدية  المراأة 

تجل خالقاً ولم ت�ستحِ من مخلوق. 

في  الحياء  ع��دم  مظاهر  وم��ن 

بما  المراأة  تحدث  الن�ساء:  مجتمع 

الأم��ور  من  زوجها  وبين  بينها  يقع 

من   Pالنبي و�سف  وقد  الخا�سة. 

يفعل ذلك ب�سيطان اأتى �سيطانه في 

الطريق والنا�س ينظرون. 

ومن مظاهر �سعف الحياء لدى 

بع�س الن�ساء: تب�سطها بالتحدث مع 

وتليين  البائع  مثل  الأجنبي  الرجل 

القول له وترقيق ال�سوت من اأجل اأن 

يخف�س لها �سعر الب�ساعة. 

الن�ساء  ت�سبه  ال��م��ظ��اه��ر  وم���ن 

ال�سعر  وق�سات  اللبا�س  في  بالرجال 

والم�سية والحركة. وهذا فعل م�ستقبح 

تاأباه الفطرة ال�سليمة والذوق والحياء 

وحرمه ال�سرع ونهى عنه. 
(


