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الهدف:

بيان الأعمال التي يُ�صتحب المواظبة عليها في هذا ال�صهر.

ت�شدير:

(((
»وهذا �شهر نبيك �شيد ر�شلك �شعبان الذي حففته منك بالرحمة والر�شوان« 

)1)  فقرة من ال�صلاة التي كان يذكرها الإمام ال�صجادQ عند زوال كل يوم من �صعبان

مقدمة:

�صهر �صعبان �صهر ر�صول الله 

لت�صعب  �صعبان  ��م��يَّ  ���صُ وق��د   P

بوابة  انه  وباعتبار  فيه,  الخيرات 

العبور اإلى �صهر رم�صان المبارك 

فقد ورد فيه من الأعمال والأوراد 

ح��ت��ى  ي��خ��ال ال��م��رء اأن��ه��ا اأع��م��ال 

ال�صهر  الل��ه. وهو  ل���ص��ه�ر  عبادية 

الذي داأب ر�صول الله Pفيه  على 

اإلى محل حِمامه,  �صيامه وقيامه 

وهو اأي�صاً ال�صهر الذي عكف اأمير 

الموؤمنينQ على �صيامه مذ 

المدينة  في  ينادي  المنادي  �صمع 

ون�صاأل   Pالله ر�صول  �صهر  هذا 

الله �صبحانه وتعالى اأن يعيننا على 

ال�صفاعة  ونيل  ب�صنته  ال�صتنان 

بحول  ال��ك��لام  .و���ص��اأ���ص��رف  فيه 

الله وق��وت��ه ح���ول اأه���م الأع��م��ال 

بها  الإتيان  ينبغي  التي  العبادية 

ولقد  ال��م��ب��ارك,  ال�صهر  ه��ذا  ف��ي 

داأب علماوؤنا الأبرار الذين اهتموا 

الأعمال  تق�صيم  اإلى  ال�صاأن  بهذا 

اإلى ق�صمين:

الأولى: الأعمال العامة التي ي�ؤتى 

بها في كل ي�م. 

محدد  وقت  بكل  خا�صة  والثانية: 

ما  ط��ب��ق  ع��ل��ى  واأي���ام���ه  لياليه  ف��ي 

حاكية   ماأث�رة  اأخبار  من  فيه  ورد 

لر�ص�ل  والفعلية  الق�لية  لل�صنتين 

.Rولأهل بيته الأطهار Pالله

الأعمال الخا�صة: 

الليالي  بع�ض  على  م��وزع��ة  وه��ي 

والأيام منه وهي على النحو التالي:

اأولً: الليلة الأولى والي�م 

الأول:

لقد ورد في خ�صو�ض الليلة الأولى 

كيفيات  وب��ع��دة  ال�����ص��لاة  ا�صتحباب 

ركعتان  واأدن��اه��ا  ركعة  مائة  اأق�صاها 

اأن ياأتي بهما في الثلاث الأوائل  على  

اإحدى  والتوحيد  مرة  الكتاب  بفاتحة 

ع�����ص��رة م����رة, وم����ن  ف��ع��ل ذل���ك فعن 

النبي P قال: »والذي بعثني بالحق 

ذنب  األ��ف  �شبعين  الله  يغفر  ان��ه  نبياً 

م��ن ال��ك��ب��ائ��ر ف��ي م��ا ب��ي��ن��ه وب��ي��ن الله 

ع��ذاب  عنه  وي��دف��ع  وت��ع��ال��ى  �شبحانه 

القبر ونزعه و�شدائده«. واأما بالن�صبة  

لليوم الأول في�صتحب �صومه فعن النبي 

�شعبان،  م��ن  ي��وم  اأول  �شام  P:»من 

�شبعين ح�شنة،  له  كتب الله عز وجل 

.
(1(

الح�شنة تعدل عبادة �شنة«

ثانياً:الي�م الثالث فيه ميلاد 

 Qالإمام الح�صين

وفيه مجموعة من الأعمال ل�صيما 

ال��م��اأث��ورة  وال���زي���ارات  الأدع��ي��ة  بع�ض 

الإم��ام  م��ولن��ا  ل�صيما   R عنهم 

.Q الح�صن الع�صكري

ثالثاً: ليالي البي�ض واأيامها: 

ي�صتحب فيها: 

الثلاث  لياليها  ف��ي  ال�صلاة  اأ- 

ففي  ل��ي��ل��ه,  ل��ك��ل  خ��ا���ص��ة  كيفية  ول��ه��ا 

الرواية عن الإمام ال�صادق Q اأن 

البي�ض  بالليالي  خا�صة  ال�صلاة  هذه 

وق��ال:»م��ن  ال��ث��لاث,  النور  اأ�صهر  من 

���ش��اه��ا ي��ح��وز ف�����ش��ل ه���ذه الأ���ش��ه��ر 

الثاثة، ويغفر الله تعالى له  كل ذنب 

.
(2(

�شوى ال�شرك«

ب - ���ص��وم الأي���ام ال��ث��لاث, قال 

»م��ن   :Q لعلي   P الله  ر���ص��ول 

له  .... كتب الله  البي�ض  الأي��ام  �شام 

)1)  اإقبال الأعمال.

)2)  اإقبال الأعمال, ج3، �ص 230.
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ح�شنة  األف  ع�����ش��رة  ي���وم  اأول  ب�����ش��وم 

األ����ف ح�شنة  وب��ث��ان��ي ���ش��وم ث��اث��ي��ن 

وبثالث يوم �شوم مائة األف ح�شنة ثم 

(1(

قال:هذا لك ولمن عمل ذلك«

رابعاً: ليلة الن�صف من �صعبان

الإمام  فيها  ولد  التي  الليلة   وهي 

تق�صم  التي  الليلة  وه��ي  المنتظر| 

فيها الأرزاق وتكتب الآجال والليلة التي 

ال�صماء  من  ملائكته  تعالى  الله  ينزل 

لعباده  الله  يغفر  وفيها  الأر����ض,  اإل��ى 

الكثير, وهي التي  اآلى الله عزوجل اأن 

ليردّ �صائلًا, فالدعاء فيها م�صتجاب, 

وهي تتلو ليلة القدر �صرفاً وعظمةً وقد 

ورد فيها الأعمال التالية:

اأ- الغ�صل: فعن الإمام ال�صادق 

الن�شف  ليلة  قال:»اغت�شلوا   Q

منه ذلك تخفيف من ربكم« 

ت��وات��رع��ن  ف��ق��د  ال�����ص��لاة:  ب- 

ال�صادقينL قال:»اإذا كانت ليلة 

الن�شف من �شعبان ف�شل اأربع ركعات 

بالحمد مرة والتوحيد مائة مرة ثم 

 
(2(

يعقب  بدعاء ماأثور«

الح�صين الإم����ام  زي���ارة  ج- 

ال��ت�����ص��رف  اأو  ب��ع��ي��د  م���ن   :Q

ال�صادق فعن  ال�صريف,  قبره  بزيارة 

م��ن  ال���ن�������ش���ف  ل���ي���ل���ة  Q:»ففي 

�شعبان نادي منادٍ من الأفق الأعلى: 

مغفوراً  ارج��ع��وا  الح�شين  زائ���ري  األ 

ل���ك���م، ث���واب���ك���م ع���ل���ى رب���ك���م وم��ح��م��د 

  
(3(

نبيكم«

من  الكثير  ذك��ر  ما  اإل��ى  وي�صاف 

الأذكار  والأوراد والأدعية  والمناجاة. 

وزيارة  في�صتحب  �صومه   يومه,   واأما 

   .Qالإمام الح�صين

)1)  ك�صف الغطاء, ج 2، �ص 322 كل فقرة 

هي م�صمون رواية اأرجز.

)2)  مفاتيح الجنان, �ض205.

)3)  الكافي, ج4، �ص587.

�صعبان   �صهر  فاته  من  خام�صاً: 

عوّ�ض  ربما  منه  اآخر جمعة  فليتدارك 

من  وليكثر  فيه  الحا�صل  التق�صير 

ال��دع��اء وال���ص��ت��غ��ف��ار وت���لاوة ال��ق��ران 

والتوبة من الذنوب فقد اأو�صى الإمام 

بمجموعة  ال�صلت  اأب��ا   Qالر�صا

من الو�صايا تعوي�صاً عما فاته وتمهيدا 

للدخول اإلى  �صهر رم�صان.

 واأما الأعمال العامة فهي:

في  ي�صتحب  ال�����ص��لاة،  اأول: 

ك���ل ل��ي��ل��ة م���ن ل��ي��ال��ي ���ص��ع��ب��ان ���ص��لاة 

مراجعة  يمكن  عليها  خا�صة,وللتعرف 

. 
(4(

كتاب اقبال الأعمال

�صفوان  ع��ن  ال�����ص���م،  ث��ان��ي��اً: 

ال�صادق  الإم��ام  لي  قال  قال:  الجمال 

على  ناحيتك  ف��ي  م��ن  Q:»حث 

���ش��وم ���ش��ع��ب��ان ف��ق��ل��ت: جُ��ع��ل��ت ف��داك 

ترى فيها �شيئا؟ً فقال:نعم اإن ر�شول 

�شعبان  ه���ال   راأى  اإذا  ك��ان   P الله 

اأم����ر م��ن��ادي��اً ي��ن��ادي ف��ي ال��م��دي��ن��ة يا 

اأه����ل ي��ث��رب اإن����ي ر����ش���ول ر����ش���ول  الله 

فرحم  ���ش��ه��ري  �شعبان  اإن  األ  اإل��ي��ك��م 

قال  ثم  �شهري«  على  اأعانني  الله من 

اإن اأمير الموؤمنين Q:»كان يقول 

�شمعت  منذ  �شعبان  ���ش��وم  فاتني  م��ا 

ي���ن���ادي في   P ر����ش���ول الله  م���ن���ادي 

�شعبان، ولن يفوتني اأيام حياتي �شوم 

. 
(5(

�شعبان اإن�شاء الله تعالى«

الإم��ام  فعن  ثالثاً:ال�صدقة، 

الر�صاQ قال: »ومن ت�شدق في 

م  تمرة،حرَّ ب�شق  ول��و  ب�شدقة  �شعبان 

�شئل  حيث   
(((

ال���ن���ار على  جَ�����ش��ده  الله 

اأف�شل  Q ع��ن  ال�����ش��ادق  الإم����ام 

الأعمال فيه فقال: ال�شد قة«.  

ال�صيد ابن طاوو�ض  اإقبال الأعمال, كتاب    (4(

الجزء الثامن.

ومفاتيح  �ض825  المتهجد,  م�صباح    (5(

الجنان �ض206.

)6)  جامع اأحاديث ال�صيعة,ج8، �ص404 .

ال�صعبانية  الأذك���ار  راب��ع��اً: 

وهي متن�عة:

اأ-ال���م���ن���اج���اة ال�����ش��ع��ب��ان��ي��ة: وه��ي 

م��ن��اج��اة م���روي���ة ع���ن م���ولن���ا اأم��ي��ر 

التي  الوحيدة  Qوهي  الموؤمنين 

بها  يناجون   R البيت  اأه��ل  ك��ان 

في  وي��ق��ول  وت��ع��ال��ى,  �صبحانه  ��ه��م  ربَّ

حقها الإمام المقد�ض الإمام الخميني 

} ه���ي م���ن���اج���اة ق��لّ  ال��ع��ظ��ي��م 

نظيرها, وقد تم التاأكيد عليها في اأي 

وقت من ال�صَنة عند ح�صور القلب.

عن  ال����م����روي����ة:  ال�������ش���ل���وات  ب- 

مولنا الإمام ال�صجادQ عند كل 

»اللهم �شلّ على  والتي مطلعها:  زوال 

م��ح��م��د واآل م��ح��م��د ���ش��ج��رة ال��ن��ب��وة« 

  
(7(

وهي موجودة في كتب الأدعية.

في  المتعبد  يقول  اأن  التهليل:  ج- 

هذا ال�صهر كله األف مرة: »ل اله اإل الله 

الدين  له  مخل�شين  اإي��اه  اإل  نعبد  ول 

بهذا  اأت��ى  فمن  الم�شركون«.  ك��ره  ول��و 

ذنب  عنه  النبيP:»ومحا  عن  الذكر 

.
(8(

األف �شنة ... وكتب عند الله �شديقاً«

على  ال�������ش���اة  م���ن  الإك����ث����ار  د- 

عن  روي  وق���د  م��ح��م��د:  واآل  م��ح��م��د 

النبي P بقوله: »واأكثروا في �شعبان 

.
(((

من ال�شاة على  نبيكم واأهله«

الإمام  ال�شتغفار: روي عن  ه� - 

كل  ف���ي  ق���ال  Q:»من  ال�����ش��ادق 

ا�شتغفر  مره  �شبعين  �شعبان  يوم من 

اإل هو الحي القيوم  الله الذي ل اله 

يكتب  اإل��ي��ه  واأت���وب  الرحيم  الرحمن 

الأف��ق  وم��ا  قيل  المبين؟  الأف���ق  ف��ي 

ب��ي��ن  Q:قاع  ق�����ال  ال���م���ب���ي���ن؟  

فيه  ت��طّ��رد  ان��ه��ار  العر�ض،فيها  ي��دي 

 
(10(

القِدحان عدد النجوم«

وال�صلام عليكم ورحمة الله وبركاته

)7)  مفاتيح الجنان, �ض 207.

)8)  اإقبال الأعمال, ج3، �ص5)2.

)))  و�صائل ال�صيعة, ج10، �ص165.

)10)  ثواب الأعمال, �ض165.
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