
مرحلة ال�شباب �أمثل 

فر�ص الا�صلاح

ي���ق���ول الإم�������ام ال��خ��م��ي��ن��ي 

: »�أنتم )�أيها ال�شباب(، لا 
{

ال�شباب تذهب من  ق��وة  تَ��دَع��وا 

�أيديكم؛ ف�إنه بقدر ما تفتقدون 

قوة ال�شباب بقدر ما تزداد جذور 

الإن�سان،  الفا�سدة في  الأخ�لاق 

وي�����ص��ب��ح ج���ه���اد ال��ن��ف�����س �أك��ث��ر 

�أنف�سكم  �صنعتم  ف���إذا  �صعوبة.. 

وزرعتم الف�ضائل الإن�سانية في 

منت�صرين  ف�ستكونون  �أنف�سكم، 

ف��ي جميع ال��م��راح��ل... �إح��دى 

ت��ك��ي��ده��ا نف�س  ال���ت���ي  ال��م��ك��ائ��د 

ويقترحها  ل�ل�إن�����س��ان،  الإن�����س��ان 

ال�����ش��ي��ط��ان ع��ل��ى الإن�������س���ان: دع 

العمر،  �آخر  �إلى  نف�سك  �إ�صلاح 

الآن ا�ستفد من ال�شباب، ثمّ تُب 

.
(((

في �آخر العمر«

وهذا تحذير نابع من خبرة 

جزء  فيه  ي�سقط  ال���ذي  ال��واق��ع 

ك��ب��ي��ر م���ن ���ش��ري��ح��ة ال�����ش��ب��اب، 

يتعرّ�ض  التي  الغزوة  هذه  بفعل 

و�إعلامياً.  ثقافياً  مجتمعنا  لها 

وك����ذل����ك، ب��ف��ع��ل الا���س��ت��ج��اب��ة 

�شبابنا.  يبديه  الذي  والانخراط 

ولعلّ �أ�سباب ذلك ومظاهره �أكثر 

)))  �صحيفة النور، ج7، �ص211.

يكون  قد  الذي  المتكرّر،  والاحتكاك 

بمح�ض  يكون  وق��د  وم��ب��رّراً،  م��دبّ��راً 

ال�صدقة، وقد لا يكون مبرّراً.

ت��ح�����ص��ل ����ص���داق���ات بين  وق����د 

الأف����راد؛ وم��ن �أج��ل تقوية ال��رواب��ط 

كثرة  �إل���ى  يُعمد  ف���إن��ه  وال��ع�الق��ات، 

غيرها.  في  �أو  المنازل  في  تدبيرها 

وقد يكون هناك �أفراد من الجن�سين، 

ال�ضوابط  ف��ي��ه  ت��راع��ى  ق��لّ��م��ا  وه���ذا 

والحدود ال�شرعية.

2 ـ العلاقات بالقرابة:

الأق���ارب من  بين  ما يح�صل  وه��و 

من  ي�ستجدّ  ما  �أو  وغيرهم،  الأرح���ام 

�أي�ضاً  ف���إن��ه  بالم�صاهرة،  ال��ع�الق��ات 

ت���ج���ري م����ح����اولات م���ن ق��ب��ل ط��رف��ي 

الم�صاهرة �إلى توثيق الأوا�صر، وتقوية 

الروابط. وكذلك، بالن�سبة �إلى الأرحام 

التوا�صل  الكثير من  يح�صل  والأقارب، 

ب�سبب الأن�س والاعتياد، �أو تحت عناوين 

يجوز  لا  ال��ت��ي  ال��رح��م  ك�صلة  �شرعية 

قطعها، وحقّ القرابة وغيرها.

3 ـ الزمالة في العمل:

كثرة  �إل��ى  بطبيعته  ي����ؤدّي  وه��ذا 

العمل  يقت�ضيها  ال��ت��ي  المنا�سبات 

العلاقة  ف����إنّ  وب��ال��ت��ال��ي،  وطبيعته، 

�إل��ى  تق�ضي  وق��د  ال��وق��ت،  م��ع  تتطوّر 

�إلى  وتو�سّع، لت�صل  العلاقة  تقدّم في 

خارج �إطار العمل.

الاختلاط من  ولكنّ  تح�صى؛  �أن  من 

دون �شكّ واحد من �أكبر �أ�سباب هذا 

الانحراف؛ ولكنه �أي�ضاً هو واحد من 

تجلّياته ومظاهره.

وق�����ص��دن��ا ه��ن��ا، ه��و الاخ��ت�الط 

الذي ي�ؤدّي �إلى الانحراف والميوعة، 

وهو اختلاط محرّم.

الاختلاط و�آثاره:

الاختلاط هو عبارة عن اجتماع 

)م��ن  مختلفة  �أج��ن��ا���س  م��ن  �أف�����راد 

الجن�سين( في محلّ واحد. وهو بحدّ 

ولا  بالح�سن  و�صفه  يمكن  لا  ذات���ه 

ولا  ممدوحاً  لي�س  بذاته  فهو  بالقبح، 

الاختلاط  عن  نُهي  ولكن،  مذموماً. 

الذي يجمع الأفراد الذين هم �أجانب 

مقت�ضٍ  له  يكن  لم  �إذا  بع�ضهم  عن 

الاختلاط  ولكنّ  �شرعي.  �أو  عقلائي 

مدبّر،  غير  بفعل  يح�صل  قد  �أحياناً 

وب�شكل عفوي �أي�ضاً.

�أ ـ �أ�سباب الاختلاط:

�أ����س���ب���اب  �أنّ  ال���م���ع���ل���وم  م����ن 

الاختلاط، بح�سب التجربة الواقعية، 

�أهمّ  من  ولكن،  مختلفة؛  �أ�سباب  ذو 

�أ�سبابه:

1 ـ العلاقات الاجتماعية:

وهو الذي يح�صل ب�سبب التجاور 

ال��زي��ارات، وذل��ك بعد كثرة  وت��ب��ادل 

بالم�صادفة  تح�صل  التي  اللقاءات 

أثر الاختلاط السلبي على الإنحراف الغرائزي 
عند الشباب

ت�صدير:

دُورُ} عْينُِ وَمَا تخُْفِي ال�صُّ
َ
قال تعالى: {يعَْلَمُ خَائِنةََ الْأ

محاور المو�ضوع

مرحلة ال�شباب �أمثل فر�ص الإ�صلاح.11

الاختلاط  �أ�سبابه و�آثاره..22

الهدف:

بيان الآث��ار المدمّرة للاختلاط، لا �سيّما على ال�شباب 

من خلال ت�أجيج الغرائز والتحفيز على ركوب الهوى.
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قال   
(((

دُورُ} ال�صُّ تخُْفِي  وَمَ��ا  عْ��يُ��نِ 
َ
الْأ

»�أي خيانتها، وهي  البيان  في مجمع 

�سارقة النظر �إلى ما لا يحلّ النظر 

.
(((

�إليه«

 :
Q

الم�ؤمنين  �أم��ي��ر  وع��ن 

.
(((

»العيون م�صائد ال�شيطان«

 :
L

مريم  بن  عي�سى  وع��ن 

»�إيّ���اك���م وال��ن��ظ��ر �إل���ى ال��م��ح��ذورات، 

ف������إن�����ه�����ا ب�������ذر ال���������ش����ه����وات ون����ب����ات 

.
(((

الف�سق«

»�إيّ����اك����م   :Pالله ر���س��ول  وع���ن 

الهوى،  يبذر  ف�إنه  النظر،  وف�ضول 

 :
Q

، وعن علي 
(((

ويولّد الغفلة«

»العين رائد  و  »اللحظ رائد الفتن« 

.
(((

الفتن«

»كم من   :
Q

وعن ال�صادق 

 .
(((

نظرة �أورثت ح�سرة طويلة«

�إل��ى التفاعل  �إ���ش��ارة  وف��ي ذل��ك 

تداعيات  من  عنه  ينتج  وما  النف�سي 

في الدنيا، وكذلك ح�سرة الآخرة.

2 ـ ما بعد النظرة:

قال ال�شاعر:

ف�سلامٌ فابت�سامةٌ،  ن��ظ��رةٌ، 

ف�����ك��لا��مٌ، ف����م����وع����دٌ، ف��ل��ق��اءٌ

غ��ال��ب��اً،  ي�����س��ت��دع��ي،  ال��ن��ظ��ر  �إنّ 

�إلى  ي�ؤدّي  ممّا  النظرات،  في  تفاعلًا 

ثمّ  والتحاور،  التحادث  ثمّ  التوا�صل، 

بدورها  تو�صل  التي  المواعيد،  �إبرام 

�إل��ى �أك��ث��ر م��ن ذل��ك. وك��لّ ذل��ك ممّا 

ي�ؤجّج الح�سّ الغريزي عند الطرفين؛ 

الإع�ل�ام  �إل���ى  ن��ظ��رن��ا  �إذا  �سيما  لا 

المبتذل المهيمن على كافة الو�سائل، 

ب�أي�سر  ف���رد  ك���لّ  �إل���ى  ي�صل  وال����ذي 

الطرق والو�سائل. وهذا يف�ضي بدوره 

�أ���س��وار النف�س  �أع��ظ��م  ان��ه��دام  �إل���ى 

)))  �سورة الم�ؤمن، الآية: 19.

)))  مجمع البيان للطبر�سي، ج8، �ص807.

)))  غرر الحكم للآمدي، حكمة 950.

)))  بحار الأنوار، للمجل�سين ج104، �ص42، ح52.

)))  البحار، ج72، �ص199، ح29.

)))  غرر الحكم، حكمة 1047، وحكمة 366.

)))  الكافي للكليني، ج5، �ص599، ح12.

الحياء.  وه��و  ال��ح��رام  عن  والمناعة 

 :
Q

فقد ورد عن �أمير الم�ؤمنين 

.
(((

»الحياء ي�صدّ عن فعل القبيح«

»ال��ح��ي��اء غ���ضّ��   :
Q

وع��ن��ه 

.
(((

الطرف«

الإيمان.  �آثار  في  داخل  والحياء 

�إي��م��ان  »لا   :
Q

ال�����ص��ادق  فعن 

بل هو مظهر   .
((1(

ل����ه« لمن لا حياء 

المجتبى  الح�سن  الإمام  الدين. فعن 

دي���ن  لا  ل���م���ن  ح����ي����اء  »لا   :
Q

.
((1(

له«

ومَ�������نْ ف���ق���د ال���ح���ي���اء، ان���ه���دم 

وانعدمت  النف�س  �أ���س��وار  �آخ��ر  عنده 

عن  ال��ع��فّ��ة.  ه��و  وذل���ك  ح�صانتها، 

قدر  »على   :
Q

الم�ؤمنين  �أمير 

الحياء تكون العفّة« و»�أ�صل  المروءة 

.
((1(

الحياء، وثمرتها العفّة«

الورع  انعدم  العفاف  انهدم  و�إذا 

على  ب�صاحبها  ال��غ��ري��زة   وهجمت 

ال���ح���رام وق���د ام��ت��دح��ت ال���رواي���ات 

»م���ا   :
Q

ال��ع��ف��اف. ف��ع��ن ع��ل��ي 

ال��م��ج��اه��د ال�����ش��ه��ي��د ف���ي ���س��ب��ي��ل الله 

ب����أع���ظ���م �أج��������راً م���مّ���ن ق�����در ف���ع���فّ، 

�أن ي��ك��ون م��ل��ك��اً من  ال��ع��ف��ي��ف  ل��ك��اد 

.
((1(

الملائكة«

ي�صون  »العفاف   :
Q

وعنه 

.
((1(

النف�س، وينزهها عن الدنيا«

»�أك��ث��ر ما   :Pوع��ن ر���س��ول الله

�أمّتي النار الأجوفان البطن  تلج به 

.
((1(

والفرج«

عُبدَ  »م��ا   :
Q

الباقر  وع��ن 

�أف�����ض��ل م���ن ع��فّ��ة بطن  الله ب�����ش��يء 

.
((1(

وفرج«

)))  غرر الحكم، ح1393.

)))  ن.م، الحكمة 462.
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)1))  غرر الحكم، ح6181، وح3101.
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)1))  غرر الحكم، الحكمة 35.
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)1))  تنبيه الخواطر من مجموعة الأمير ورّام، ج2، �ص30.

4 ـ الزمالة العلمية:

من  ال��ط�اّلب  يكون  عندما  وه��و 

�أو  مدار�س  �أو  �صفوف  في  الجن�سين 

�سواء  مختلطة،  معاهد  �أو  جامعات 

بينهم،  فيما  بالطلّاب  يتعلّق  فيما 

وال��ه��ي��ئ��ات  ال���ط�ل�اّب  ب��ع�����ض  ب��ي��ن  �أو 

�أكثر  نظيره  نجد  وه��ذا  التعليمية، 

العلمية  وال��م��راح��ل  ال��ج��ام��ع��ات  ف��ي 

تتو�سّع  ممّا  الأخير،  وهذا  المتقدّمة. 

فيه العلاقات ب�شكل م�ؤثّر جداً.

5 ـ �أ�سباب �أخرى للاختلاط:

ب�سبب  يح�صل  الذي  والاختلاط 

كالحدائق  العامّة،  الأم��اك��ن  ارت��ي��اد 

ال��ع��امّ��ة، وال��م��ت��ن��زّه��ات، وم��ح��طّ��ات 

في  �سيما  لا  التنقّل،  وو�سائل  ال�سفر، 

الأ�سفار الطويلة، وكذلك في الأ�سواق 

وما �شابه ذلك.

ولكن، من �أ�شدّ عوامل الاختلاط 

وراء  من  تن��شأ  التي  تلك  هي  ت�أثيراً، 

وتدبيرها،  العلاقات  لتكوين  ال�سعي 

ال��ه��وات��ف وو�سائل  وذل��ك م��ن خ�الل 

من  وغيرها  �آب،  والوات�س  الات�صال 

الانترنت وما يتفرّع عنه. ف�إنها تدفع 

باتجاه تطوير العلاقات في كثير من 

دوافعها  تكون  م��ا  وغ��ال��ب��اً  ح��الات��ه��ا. 

غير  �آثارها  يجعل  مما  �صافية،  غير 

محمودة.

ب ـ �آثار الاختلاط:

ل���ن �أت����ح����دّث ع���ن ج��م��ي��ع �آث����ار 

على  �أقت�صر  �سوف  و�إنما  الاختلاط، 

المدمّرة،  و�أح��ي��ان��اً  ال�سلبية،  الآث���ار 

للاختلاط؛ ولا �سيّما تلك التي ت�صيب 

مجتمعاتنا على نحو الخ�صو�ص.

1 ـ النظر:

 �إنّ �أدنى ما ي�صيب في الاختلاط 

عنه  ف��ك��اك   لا  ممّا  وه��و  النظر،  ه��و 

وقد  الجن�سين.  �أف���راد  ت�الق��ي  عند 

�أث��ر  م��ن  للنظر  م��ا  ال��رواي��ات  بيّنت 

خَائِنةََ  {يعَْلَمُ  تعالى:  قال  المرء.  3على 


